
編集・発行／（公社）千葉市シルバー人材センター広報部会　〒260-0843 千葉市中央区末広3-17-15  　 043-265-0070

令和3年度　ボランティア清掃活動での集合風景

働くよろこびと働くよろこびと
社会参加社会参加

No.59
令和４年１月発行

シルバーだよりシルバーだより



千葉市長
神谷 俊一

原　理事長

新
年
の
あ
い
さ
つ

新
年
の
あ
い
さ
つ

年
頭
の
ご
挨
拶

年
頭
の
ご
挨
拶

　

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
り
、
社
会
経

済
情
勢
に
深
刻
な
影
響
が
あ
り
、
当
セ
ン

タ
ー
も
多
大
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
中
、
会
員
の
皆
様
に
は
、
感
染

防
止
対
策
を
徹
底
さ
れ
、
シ
ル
バ
ー
事
業
の

推
進
に
多
大
な
ご
尽
力
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
こ
と
、
深
く
感
謝
と
敬
意
の
意
を
表
す

る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
松
尾
芭
蕉
の
言
葉
に
「
不
易
と
流

行
」
が
あ
り
ま
す
。
時
代
が
変
わ
っ
て
も
変

わ
ら
な
い
も
の
、
変
え
て
は
い
け
な
い
も
の

を
「
不
易
」。
一
方
、
時
代
の
変
化
と
と
も

に
変
わ
る
も
の
、
変
え
て
い
く
必
要
が
あ
る

も
の
を
「
流
行
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

シ
ル
バ
ー
事
業
で
考
え
て
み
れ
ば
、「
不

易
」
は
、「
自
主
・
自
立
、
共
働
・
共
助
」

と
い
う
基
本
理
念
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。
つ

ま
り
、
会
員
で
あ
る
皆
さ
ん
が
セ
ン
タ
ー
運

営
を
主
体
的
に
行
う
「
自
主
・
自
立
」。
お

　

会
員
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
幸
多
き
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
収
束
へ
の
道
筋
が
見
え
づ
ら
い
中
、

日
々
変
化
す
る
社
会
情
勢
へ
の
対
応
が
非

常
に
難
し
い
一
年
で
し
た
が
、
会
員
の
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
と
変

わ
ら
ず
シ
ル
バ
ー
事
業
を
推
進
し
て
い
た

だ
い
た
こ
と
、
あ
ら
た
め
て
敬
意
を
表
す

る
と
と
も
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
我
が
国
で
は
、
高
齢
化
の
進
展

に
よ
り
、
労
働
力
人
口
が
大
幅
に
減
少
す

る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

意
欲
あ
る
高
齢
者
が
年
齢
に
関
わ
り
な
く
、

生
涯
現
役
で
働
き
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

取
組
み
の
推
進
が
極
め
て
重
要
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　

千
葉
市
に
お
い
て
も
、
シ
ニ
ア
層
に
よ

る
就
労
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
、
地
域
活
動

の
た
め
の
情
報
を
集
約
し
た
総
合
相
談
窓

口
と
し
て
、
生
涯
現
役
応
援
セ
ン
タ
ー
を

互
い
に
仕
事
を
分
け
合
い
な
が
ら
助
け
合

い
、
働
く
喜
び
を
分
か
ち
合
う
「
共
働
・
共

助
」
で
あ
り
ま
す
。

　

同
時
に
、
変
化
の
激
し
い
社
会
経
済
状
況

と
い
っ
た
「
流
行
」
に
的
確
に
対
応
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
、
施
策

や
事
務
事
業
、
日
々
の
活
動
な
ど
を
常
に
改

革
・
改
善
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
は
、
会
員
皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力

と
事
務
局
職
員
の
努
力
に
よ
り
、
長
年
に
わ

た
る
セ
ン
タ
ー
へ
の
貢
献
に
応
じ
た
、
あ
る

い
は
新
規
会
員
拡
大
の
た
め
の
会
費
減
額
制

度
の
創
設
。
ま
た
、
人
手
不
足
分
野
で
あ
る

介
護
分
野
で
の
貢
献
と
就
業
機
会
の
拡
大
の

た
め
の
指
定
生
活
援
助
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
の
開
設
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
さ
ら
に
、
女
性
会
員
の
入
会
促
進

や
活
躍
拡
大
等
の
た
め
、
女
性
に
よ
る
委
員

会
を
設
置
し
、
セ
ミ
ナ
ー
や
趣
味
サ
ー
ク
ル

等
開
催
の
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

　

ま
た
、
芭
蕉
は
、「
不
易
と
流
行
の
根
本

は
一
つ
」
と
も
言
っ
て
い
ま
す
。
変
え
て
は

な
ら
な
い
も
の
を
し
っ
か
り
と
認
識
し
守
る

と
と
も
に
、
常
に
流
行
を
見
極
め
、
そ
し
て

的
確
に
取
り
入
れ
、
シ
ル
バ
ー
事
業
を
推

進
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
会
員
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸

を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。

設
置
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、「
真
に
役

に
立
つ
情
報
拠
点
」
と
し
て
さ
ら
な
る
発

展
を
目
指
す
こ
と
に
よ
り
、
高
齢
者
が
生

き
が
い
を
持
ち
、
社
会
を
支
え
る
存
在
と

し
て
活
躍
で
き
る
社
会
を
つ
く
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

貴
セ
ン
タ
ー
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
活

力
に
満
ち
た
明
る
い
高
齢
社
会
を
支
え
る

重
要
な
役
割
を
果
た
す
と
と
も
に
、
会
員

の
皆
様
に
は
、
豊
か
な
知
識
や
経
験
・
技

能
等
を
地
域
社
会
に
還
元
し
て
い
た
だ
き
、

地
域
創
生
の
一
翼
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て

い
る
こ
と
は
大
変
心
強
い
限
り
で
す
。

　

今
後
も
会
員
の
皆
様
に
は
、
人
生
１
０

０
年
時
代
を
健
康
的
で
生
き
が
い
の
あ
る

生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
貴

セ
ン
タ
ー
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
自
主
・

自
立
・
共
働
・
共
助
」
に
基
づ
き
、
さ
ら

に
ご
活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
、
ご
期
待
申
し

上
げ
ま
す
。

　

千
葉
市
は
今
年
、
政
令
指
定
都
市
移
行

30
周
年
と
い
う
大
き
な
節
目
を
迎
え
ま
す
。

多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
地
域
を
活

性
化
で
き
る
よ
う
全
力
で
市
政
運
営
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も

ご
理
解
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
心
よ

り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
貴
セ
ン
タ
ー
会

員
の
皆
様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご
多

幸
を
祈
念
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。
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寅
年
生
ま
れ

寅
年
生
ま
れ

　
　
　
集
合

　
　
　
集
合
！！

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
七
回
目
の
寅
年
を
ア
ッ
と
云
う
間
に
迎
え
る
年
齢

に
な
り
ま
し
た
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
働
き

早
や
二
十
数
年
に
な
り
現
在
四
カ
所
で
元
気
に
勤

め
さ
せ
て
頂
い
て
居
り
ま
す
。

　

主
に
民
間
ア
パ
ー
ト
、
会
社
ビ
ル
、
公
民
館
等

で
の
清
掃
業
務
に
従
事
し
て
居
り
ま
す
。「
な
に
事

も
き
れ
い
に
す
る
」
好
き
で
苦
に
な
り
ま
せ
ん
。
通

勤
時
、
駅
等
で
の
人
と
の
触
れ
合
い
、
若
い
勤
務

者
の
多
い
企
業
内
で
の
会
話
、
若
い
人
達
か
ら
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
頂
く
と
同
時
に
現
代
の
若
者
達
の
世
相

が
良
く
感
じ
取
れ
貴
重
な
経
験
が
得
ら
れ
て
ま
す
。

　

特
に
定
年
退
職
の
多
い
勤
務
先
で
は
、
社
会
で

多
く
の
辛
苦
を
経
験
し
た
貴
重
な
体
験
、
言
葉
の

端
々
が
聞
か
れ
大
切
な
人
生
訓
が
感
じ
取
れ
る
時

間
を
過
ご
す
事
が
あ
り
社
会
と
の
繋
が
り
に
日
々

楽
し
さ
と
喜
び
を
感
じ
て
居
り
ま
す
。

　

人
生
百
年
の
時
代
と
云
わ
れ
て
い
ま
す
。
老
体

で
す
が
ま
だ
ま
だ
時
間
が
有
り
ま
す
。
も
う
数
年

元
気
で
楽
し
く
働
き
な
が
ら
日
々
を
過
ご
し
て
行

き
た
い
と
思
っ
て
居
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
が
長
く
続
き
ま
し
た
が
、
今
年
は
虎

が
コ
ロ
ナ
を
退
治
し
平
穏
な
世
の
中
が
会
員
共
々
毎

日
続
く
様
な
事
で
あ
り
ま
す
様
願
っ
て
居
り
ま
す
。

中
央
区平

根
　
　
玲

中
央
区島

田
　
敏
行

若
葉
区岡

村
　
晴
美

美
浜
区田

中
　
秀
利

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
シ
ル
バ
ー
人
材
の
初
仕
事
は
、
確
定
申
告
時
期

だ
け
の
「
税
務
署
駐
輪
場
管
理
」
で
し
た
。

　
今
は
「
千
葉
公
園
ボ
ー
ト
乗
り
場
管
理
」
に
従

事
し
て
い
ま
す
。
作
業
内
容
は
、
ボ
ー
ト
利
用
時

の
受
付
、
ボ
ー
ト
乗
り
降
り
時
の
補
助
、
ボ
ー
ト

の
補
修
等
で
す
。
期
間
と
し
て
は
、
三
月
～
十一月

ま
で
の
九
ヶ
月
間
と
な
り
ま
す
。
三
月
の
花
見
シ
ー

ズ
ン
・
五
月
連
休
・
六
月
の
蓮
開
花
シ
ー
ズ
ン
は
、

食
事
を
取
る
時
間
も
無
い
程
対
応
に
お
わ
れ
、
体

力
的
に
き
つ
い
時
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
土
曜
・
日

曜
・
祝
日
の
休
日
と
平
日
で
は
利
用
者
数
に
か
な

り
の
差
が
有
る
事
が
特
長
と
し
て
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
か
、
シ
ー
ズ
ン
以
外
の
時

期
で
も
多
忙
な
日
が
有
り
ま
し
た
。

　
テ
レ
ビ
で
は
、
連
日
コ
ロ
ナ
感
染
者
数
、
医
療
の

崩
壊
、
経
済
の
悪
化
と
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
ば
か
り
報
道

さ
れ
、
気
が
滅
入
る
毎
日
で
し
た
が
、
ワ
ク
チ
ン

接
種
率
の
向
上
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
外
出
を
控
え

る
等
、
対
策
の
効
果
が
出
て
来
た
事
に
よ
り
、
十

月
頃
か
ら
感
染
者
が
減
少
し
、
制
限
の
緩
和
に
よ

り
少
し
ず
つ
通
常
の
生
活
が
戻
っ
て
来
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
賛
否
両
論
が
有
り
ま
し
た
が
、一年

遅
れ
で
「
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
が
開
催
さ
れ
、
日

本
人
の
メ
ダ
ル
ラ
ッ
シ
ュ
に
勇
気
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
大
リ
ー
ガ
ー
の
大
谷
翔
平
選
手
が
シ
ー

ズ
ン
Ｍ
Ｖ
Ｐ
に
決
ま
っ
て
年
末
に
な
っ
て
大
変
明
る

い
ニュ
ー
ス
に
日
本
中
が
湧
き
ま
し
た
。

　
寅
年
を
迎
え
る
に
当
り
、
還
暦
か
ら
十
二
年
経

つ
と
い
う
事
で
小
学
生
の
中
堅
位
の
位
置
に
な
る
の

で
し
ょ
う
か
？
小
学
生
に
負
け
な
い
様
、
体
力
の
続

く
限
り
今
後
も
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
本
年

も
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
方
々
、
会
員
の
皆
様

の
御
多
幸
を
お
祈
り
し
ま
す
。

　
初
春
の
お
よ
ろ
こ
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
が
減
少
を
続
け
皆
様
が
健
康

に
又
生
活
に
制
約
を
受
け
る
事
も
無
く
活
発
に
活

動
出
来
ま
す
事
心
よ
り
願
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
五
十
歳
を
ち
ょっ
と
過
ぎ
た
頃
友
人
に
頼
ま

れ
て
お
父
様
の
見
守
り
を
数
ヶ
月
致
し
ま
し
た
。
そ

れ
が
き
っ
か
け
に
な
り
ニ
チ
イ
学
館
に
通
い
そ
の
後

訪
問
介
護
の
仕
事
を
時
々
致
し
て
居
り
ま
し
た
。

今
は
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
家
事
の
部
門
で
個

人
の
家
の
掃
除
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　
掃
除
は
家
で
も
何
十
年
も
や
っ
て
い
る
事
な
の
で

神
経
を
使
う
事
は
殆
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
丁
寧
に

や
は
り
掃
除
を
頼
ん
で
良
か
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
え

る
様
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
掃
除
を
通
し
て
人
と
の
係
わ
り
を
大
切
に

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
家
族
が一日
中

仕
事
に
出
て
い
て
殆
ど
会
話
の
無
い
方
な
ど
は
話

が
出
来
る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
拭
き
掃
除
を
し
な
が
ら
茶
碗
を
洗
い
な
が
ら
の

ふ
と
し
た
会
話
が
心
の
拠
所
に
な
る
よ
う
で
す
。

「
今
日
は
話
が
出
来
て
良
か
っ
た
。」
と
話
し
て
く

れ
る
時
私
も
喜
び
を
感
じ
ま
す
。
私
は
働
い
て
い

る
時
間
は
少
い
で
す
が
細
く
長
く
仕
事
を
続
け
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
余
談
に
な
り
ま
す
が

俳
句
を
始
め
ま
し
た
。
俳
句
と
は
と
て
も
思
え
な

い
代
物
で
す
。
で
も
物
の
見
方
が
変
わ
り
ま
し
た
。

散
歩
し
て
鳥
の
囀
り
、
木
々
の
変
化
、
花
の
色
や

種
類
を
調
べ
空
気
の
冷
た
さ
や
、
ま
ば
ゆ
い
光
を
感

じ
る
と
言
う
様
に
。
こ
れ
も
会
話
の一つ
に
取
り
入

れ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
寅
年
は
楽
し
く
色
々
な
事
に
挑
戦
し
元

気
に
過
ご
せ
る
事
願
い
つ
つ
。

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
シ
ル
バ
ー
人
材
で
「
請
求
員
」
と
し
て
働
い
て
お

り
ま
す
。
会
員
の
皆
様
か
ら
あ
が
っ
て
く
る
就
業
報

告
書
の
計
算
、
入
力
を
す
る
仕
事
で
す
。
身
体
も

脳
も
耐
用
年
数
を
超
え
つ
つ
あ
る
中
で
の
仕
事
は
、

時
と
し
て
き
つ
い
と
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、一緒
に
仕
事
を
す
る
仲
間
が
い
る
こ
と
は
大

き
な
支
え
だ
し
、
何
よ
り
就
業
報
告
書
で
会
員
の

皆
様
が
様
々
な
場
所
で
頑
張
っ
て
い
る
の
を
見
る
に

つ
け
、
も
う
少
し
頑
張
っ
て
み
よ
う
と
い
う
気
力
も

湧
い
て
き
ま
す
。

　
さ
て
今
年
の
抱
負
で
す
。「
足
る
を
知
る
」
と
い

う
こ
と
を
今
考
え
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
こ
と
を
言

う
背
景
に
は
も
ち
ろ
ん
気
候
変
動
の
問
題
が
あ
り

ま
す
。
今
の
物
資
的
豊
か
さ
を
行
け
る
と
こ
ま
で

存
続
さ
せ
る
か
わ
り
に
、
将
来
世
代
の
生
活
を
決

定
的
に
毀
損
す
る
こ
と
に
な
っ
た
ら
、
や
っ
ぱ
り
ま

ず
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
昨
年
の
C
O
P
26
で
は
き
ち

ん
と
し
た
合
意
も
で
き
な
か
っ
た
よ
う
だ
け
ど
、
せ

め
て
自
分
の
生
活
だ
け
で
も
考
え
直
そ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。
今
年
は
生
活
の
中
の
「
過
剰
」
を
な
る
べ

く
避
け
つ
つ
、
何
事
も
六
分
目
く
ら
い
を
目
安
に
し

て
生
き
て
い
こ
う
。

　
「
目
出
度
さ
も
中
位
な
り
お
ら
が
春
」
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普
及
啓
発
促
進
月
間
の
活
動
風
景

普
及
啓
発
促
進
月
間
の
活
動
風
景

　

会
員
の
皆
様
が
主
体
的
に
行
う
『
入
会

促
進
活
動
』
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

入
会
募
集
用
の
封
筒
を
全
会
員
の
皆
様

に
配
付
し
、
お
友
達
や
ご
近
所
さ
ん
に
お

渡
し
頂
く
よ
う
入
会
勧
誘
を
お
願
い
し
ま

し
た
。

　

引
き
続
き
、
セ
ン
タ
ー
へ
の
入
会
勧
誘

の
促
進
に
ご
協
力
を
い
た
だ
け
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

12
月
末
現
在
【

12
通
の
返
信
が
あ
り
、

う
ち
４
人
の
入
会
が
あ
り
ま
し
た
！
】

　

事
務
所
の
末
広
通
り
沿
い
の
フ
ェ
ン
ス

に
『
会
員
募
集
用
』
P
R
横
断
幕
を
掲
示

し
て
い
ま
す
。

　

近
隣
の
方
、
何
気
な
く
通
り
過
ぎ
る
方

の
目
に
止
ま
る
よ
う
明
る
い
デ
ザ
イ
ン
で

作
成
し
ま
し
た
。

　

日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
、
地
元
地

域
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
で

　

Ｊ
Ｒ
本
千
葉
駅
周
辺
の
歩
道
等
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
清
掃
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
や
や
風
が
強
か
っ
た
で
す
が
晴

天
に
恵
ま
れ
、
気
持
ち
よ
く
活
動
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

開
催
日
：
10
月
29
日
（
金
）
午
前
中

①
一
会
員
一
勧
誘
活
動

①
一
会
員
一
勧
誘
活
動

②
P
R

②
P
R
横
断
幕
の
掲
示

横
断
幕
の
掲
示

③
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動

③
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動

お近くに来られた際はご覧ください。

参加者：23人
ゴミ袋10個分の回収となりました！
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安
全
就
業
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

安
全
就
業
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

　

就
業
先
に
訪
問
し
、
安
全
環
境
を
把

握
し
ま
し
た
。

　

３
班
に
分
か
れ
、
就
業
環
境
の
パ
ト

ロ
ー
ル
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　

10
月
28
日
（
木
）
会
議
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

今
回
は
、
パ
ト
ロ
ー
ル
先
の
就
業
環

境
の
把
握
や
事
故
防
止
策
に
つ
い
て
協

議
し
ま
し
た
。

　

就
業
中
の
事
故
の
再
発
防
止
の
た
め
の

講
習
会
を
年
２
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

①
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

①
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

②
安
全
就
業
委
員
会
会
議

②
安
全
就
業
委
員
会
会
議

③
事
故
再
発
防
止
講
習
会

③
事
故
再
発
防
止
講
習
会

　
女
性
会
員
の
皆
様
が
仕
事
だ
け
で
な

く
楽
し
く
元
気
に
活
動
で
き
る
体
制
を

整
え
る
た
め
、「
女
性
活
躍
推
進
委
員

会
」
の
設
置
準
備
を
始
め
ま
し
た
。

　

女
性
会
員
を
増
や
す
に
は
・
・
・

こ
ん
な
企
画
で
み
ん
な
と
集
ま
り
た

い
・
・
・
な
ど
女
性
会
員
が
中
心
と

な
っ
て
運
営
し
て
い
く
場
で
す
。
今
後

の
活
動
状
況
な
ど
は
ま
た
事
務
局
だ
よ

り
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

女
性
活
躍
推
進
委
員
会

　
　
の
取
組
み
に
つ
い
て
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パソコン教室で指導する新居明会員

千葉公園のボート乗り場で働く女池正次会員

■
パ
ソ
コ
ン
教
室
の
講
師
を
18
年
、

　
情
熱
い
ま
だ
衰
え
ず

　

千
葉
市
シ
ル
バ
ー
の
パ
ソ
コ
ン
教
室
が
ス
タ
ー
ト
し

た
の
は
03
年
。
翌
04
年
か
ら
18
年
間
講
師
を
務
め
、

今
も
月
２
、
３
回
、
末
広
事
務
所
２
階
の
教
室
に
通
う

新
居
明
さ
ん
に
教
室
運
営
の
苦
労
話
な
ど
を
伺
っ
た
。

　

パ
ソ
コ
ン
教
室
は
現
在
、
18
名
の
指
導
員
で
運
営
さ

れ
て
い
る
。
高
齢
で
指
導
員
を
辞
め
る
人
が
出
る
と
、

１
１
５
名
い
る
パ
ソ
コ
ン
班
員
に
メ
ー
ル
で
募
集
を
か

け
、
応
募
者
に
テ
ス
ト
と
面
接
を
し
て
補
充
し
て
い

る
。
指
導
員
は
、
あ
ら
か
じ
め
日
程
が
決
ま
っ
て
い
る

講
座
の
ほ
か
に
、
予
約
す
れ
ば
１
時
間
６
０
０
円
で
知

り
た
い
こ
と
を
教
え
て
も
ら
え
る
個
別
講
座
講
師
と
し

て
対
応
し
て
い
る
。
毎
月
の
予
定
を
メ
ー
ル
で
流
し
て

当
番
を
募
集
し
、
調
整
し
て
決
め
て
い
る
。

　

新
居
さ
ん
は
会
社
勤
務
時
に
オ
フ
コ
ン
の
導
入
責
任

者
と
な
っ
た
経
験
は
あ
る
が
、
本
格
的
に
パ
ソ
コ
ン
を

勉
強
し
た
の
は
03
年
に
シ
ル
バ
ー
に
入
会
し
て
か
ら
。

シ
ル
バ
ー
が
募
集
し
た
千
葉
市
主
催
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

に
１
週
間
参
加
、
会
場
に
補
助
員
と
し
て
立
ち
会
っ
て

い
た
シ
ル
バ
ー
会
員
と
知
り
合
い
、
誘
わ
れ
て
指
導

員
と
な
っ
た
。
そ
れ
ま
で
指
導
経
験
は
な
か
っ
た
の
で
、

本
を
買
っ
て
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
で
猛
勉
強
し
た
。
指
導

員
に
な
っ
て
し
ば
ら
く
し
て
、
エ
ク
セ
ル
の
テ
キ
ス
ト

が
教
え
づ
ら
い
と
い
う
こ
と
で
、
指
導
員
３
人
で
作
り

直
し
た
こ
と
が
指
導
力
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
っ
た
。
現
在
、

教
室
の
テ
キ
ス
ト
は
講
座
に
合
わ
せ
て
指
導
員
が
自
作

し
て
い
る
。

　

指
導
員
と
し
て
一
番
苦
労
し
て
い
る
の
は
、
パ
ソ
コ
ン

の
最
新
技
術
を
常
に
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
。
教

室
で
使
用
し
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
は
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
10
、

オ
フ
ィ
ス
２
０
１
３
だ
が
、
昨
年
11
月
に
発
売
さ
れ
た

最
新
バ
ー
ジ
ョ
ン
（
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
11
、
オ
フ
ィ
ス
２
０

２
１
）
に
つ
い
て
も
「
受
講
生
の
皆
さ
ん
か
ら
訊
か
れ

る
か
も
知
れ
な
い
の
で
何
が
変
わ
っ
た
の
か
は
勉
強
し

て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
。

　

受
講
生
集
め
に
も
苦
労
し
て
い
る
。
15
年
に
班
長
に

な
る
と
、「
市
民
の
皆
さ
ん
に
パ
ソ
コ
ン
教
室
が
あ
る

こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
必
要
が
あ
る
」
と
い
う
こ
と
で
、

最
初
の
年
に
教
室
が
あ
っ
た
弁
天
周
辺
か
ら
徐
々
に
範

囲
を
広
げ
て
年
３
回
、
合
計
で
１
万
枚
以
上
の
チ
ラ
シ

を
配
布
し
た
。
次
の
年
も
指
導
員
が
手
分
け
し
て
よ
り

遠
く
の
地
域
に
ポ
ス
テ
ィ
ン
し
た
が
、
そ
の
効
果
は
２

千
枚
配
っ
て
３
、
４
人
ほ
ど
で
あ
っ
た
と
い
う
。
そ
の

ほ
か
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
公
民
館
に
も
配
布
し
て
い
る
。

ま
た
、
ち
ば
市
政
だ
よ
り
に
講
座
の
掲
載
を
年
３
、
４

回
し
て
も
ら
っ
て
い
る
が
、
こ
ち
ら
は
市
内
全
世
帯
に

配
布
さ
れ
る
だ
け
に
効
果
は
大
き
い
よ
う
だ
。

　

昭
和
13
年
生
ま
れ
の
新
居
さ
ん
は
今
年
84
歳
に
な

る
。
こ
の
年
齢
で
い
ま
だ
に
難
し
い
パ
ソ
コ
ン
班
の
運

営
に
関
わ
っ
て
お
ら
れ
る
そ
の
情
熱
に
は
た
だ
敬
服
す

る
し
か
な
い
。

■
千
葉
公
園
の
ボ
ー
ト
貸
し
出
し
業
務
を

　
12
年
、
仲
間
と
の
交
流
が
楽
し
み

　

千
葉
公
園
の
綿わ

た
う
ち打
池い

け

は
市
内
で
唯
一
ボ
ー
ト
に

乗
れ
る
池
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
る
。
こ
こ
の

ボ
ー
ト
貸
し
出
し
業
務
は
千
葉
市
シ
ル
バ
ー
が
請

け
負
っ
て
お
り
、
５
名
の
会
員
が
交
替
で
就
業
し

て
い
る
。
09
年
か
ら
12
年
間
こ
こ
で
勤
務
さ
れ
て 

い
る
女め

い
け池
正ま

さ
じ次
さ
ん
に
そ
の
仕
事
ぶ
り
を
伺
っ
た
。

　

ボ
ー
ト
の
貸
し
出
し
は
３
月
１
日
か
ら
11
月
30

日
ま
で
の
９
ヵ
月
間
。
定
休
日
の
月
曜
日
を
除
く

平
日
は
２
名
、
休
日
は
３
名
の
体
制
で
朝
９
時
か

ら
夕
方
の
５
時
ま
で
勤
務
す
る
。
出
勤
日
と
役
割

分
担
（
受
付
と
貸
し
出
し
）
は
５
名
が
均
等
に
な

る
よ
う
に
３
月
末
に
１
年
分
を
決
め
る

　

ボ
ー
ト
は
30
艘
あ
り
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
を
し
て
対
応
し
て
い
る
。
そ
れ
で
も

桜
の
時
期
や
５
月
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
は
利

用
者
が
多
く
、
昼
食
を
摂
る
暇
が
な
い
ほ
ど
忙
し

い
日
も
あ
る
と
い
う
。
特
に
昨
年
は
コ
ロ
ナ
の
入

場
制
限
が
な
い
公
園
は
ど
こ
も
盛
況
で
、
過
去
最

高
の
貸
し
出
し
実
績
と
な
っ
た
よ
う
だ
。

　

料
金
は
30
分
で
二
百
円
。
受
付
で
貸
し
出
し

終
了
時
刻
を
５
分
刻
み
で
書
い
た
券
を
お
客
に
渡

し
、
貸
し
出
し
担
当
が
ボ
ー
ト
番
号
と
時
刻
を
記

録
す
る
。
終
了
時
刻
が
来
た
お
客
に
は
「
○
○
番

の
ボ
ー
ト
さ
ん
、
時
間
で
す
」
と
放
送
す
る
。
中

に
は
漕
げ
な
く
て
帰
っ
て
来
ら
れ
な
い
人
も
い
る
の

で
、
そ
の
時
は
業
務
用
の
ボ
ー
ト
で
迎
え
に
行
く
。

　
一
番
気
を
遣
っ
て
い
る
の
は
お
客
の
安
全
。
ボ
ー

ト
の
乗
り
降
り
の
時
は
子
供
が
飛
び
乗
ら
な
い
よ

う
に
、
体
の
弱
い
人
が
転
ば
な
い
よ
う
に
特
に
気

を
配
る
。
ま
た
、
２
人
並
ん
で
漕
が
な
い
、
ボ
ー

ト
内
で
立
っ
た
り
、
騒
い
だ
り
し
な
い
と
い
う
安

全
の
た
め
の
ル
ー
ル
を
説
明
し
て
も
「
客
の
勝
手

だ
ろ
う
」
と
怒
り
出
す
人
や
言
葉
が
通
じ
な
い
外

国
人
に
は
気
を
遣
っ
て
い
る
。
し
か
し
、
そ
こ
は

人
生
経
験
豊
富
な
シ
ル
バ
ー
会
員
の
こ
と
、
う
ま

く
対
処
し
て
い
る
よ
う
だ
。

　

１
年
間
の
営
業
が
終
了
す
る
11
月
末
に
ボ
ー
ト

を
池
か
ら
引
き
揚
げ
て
公
園
内
の
プ
ー
ル
に
移
動

す
る
。
そ
し
て
営
業
開
始
目
前
の
２
月
中
旬
に
４

日
ほ
ど
か
け
て
傷
ん
だ
板
の
取
り
換
え
や
塗
装
な

ど
の
補
修
を
行
い
、
２
月
末
に
池
に
戻
し
て
３
月

１
日
の
営
業
開
始
を
迎
え
る
。

　

女
池
さ
ん
は
通
信
機
を
主
に
扱
う
電
機
メ
ー

カ
ー
を
63
歳
で
定
年
退
職
し
た
後
に
シ
ル
バ
ー
に

入
会
、
自
宅
（
椿
森
）
が
千
葉
公
園
に
近
い
こ
と

も
あ
っ
て
今
の
職
場
を
紹
介
さ
れ
た
。
雨
の
日
な

ど
お
客
の
少
な
い
時
は
ボ
ー
ト
ハ
ウ
ス
内
で
待
機

す
る
こ
と
も
多
い
が
、「
そ
ん
な
時
に
い
ろ
い
ろ
な

業
種
出
身
の
同
僚
か
ら
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
業

界
や
趣
味
の
知
識
を
得
ら
れ
る
の
が
楽
し
い
」
と

女
池
さ
ん
。
い
つ
ま
で
も
市
民
に
安
全
な
憩
い
の

場
を
提
供
し
て
く
だ
さ
い
。

会
員
紹
介
に
つ
い
て

会
員
紹
介
に
つ
い
て

　
当
セ
ン
タ
ー
会
員
と
し
て
い
き
い

き
と
活
躍
さ
れ
て
い
る
お
二
人
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

取
材
は
坂
本
尚
登
会
員
に
お
願
い
し
ま
し
た
。
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会
員
の
広
場

各
種
講
習
会
・
研
修
会
に
つ
い
て

各
種
講
習
会
・
研
修
会
に
つ
い
て

　

開
催
日
：
10
月
５
日
（
火
）
実
施

　

中
央
区
末
広
、
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
施
設

内
の
緑
地
帯
で
実
施
し
ま
し
た
。

　

講
師
を
含
め
て
27
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

刈
払
機
を
使
用
し
て
就
業
す
る
会
員
は

必
ず
年
一
回
は
講
習
会
へ
参
加
し
ま
し
ょ

う
。

　

開
催
日
：
10
月
26
日
（
火
）
実
施

　

当
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室
に
て
車
い
す

講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
家
事
援
助
班
の
会
員
を
筆
頭
に

８
名
が
参
加
し
、
車
い
す
の
操
作
方
法
や
、

院
内
同
行
す
る
際
の
手
順
や
介
助
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。

　

開
催
日
：
11
月
25
日
（
木
）
実
施

　

10
月
よ
り
指
定
生
活
援
助
型
訪
問
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
を
開
設
し
ま
し
た
。

　
『
生
活
援
助
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
事
業
』
に

お
け
る
実
施
作
業
に
必
要
な
ヘ
ル
パ
ー
等

の
資
格
を
持
っ
て
い
な
い
会
員
を
対
象
に
、

事
業
所
内
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

①
刈
払
機
講
習
会

①
刈
払
機
講
習
会

②
車
い
す
講
習
会

②
車
い
す
講
習
会

③
生
活
援
助
型
訪
問

③
生
活
援
助
型
訪
問

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
内
研
修
会

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
内
研
修
会

矢野　裕子会員
「緑の目の猫」 「約束」
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「
藪
椿
」

「
蕾
つ
ぼ
み
」

「
芥け

し子
の
花
」

咲
く　

花
が
咲
く

一
輪椿の

花
が
咲
く

河
岸
の
散
歩
道

北
風
が
炎
を
燃
す
空

青
く
深
い
空

河
の
流
れ

漣さ
ざ
な
みが
光
を
放
射
す
る
水み
な
も面

透
明
な
ガ
ラ
ス
の
器
…
…

目
覚
め
た
ば
か
り
の
街

遠
く
霞
ん
で
い
る
家
並

気
流
に
戯
む
れ
て
い
る
鳥

咲
く　

花
が
咲
く

早
咲
き
の

椿
の
花
が
咲
く

目
を
閉
じ
る

花は
な
び
ら片
と
木
ノ
葉
達
の
会
話

と
め
ど
な
く
…
と
め
ど
な
く

溢
れ
出
る
朝
露
の
吐
息

秘
や
か
に
呼
応
し
て

七
色
の
音
律
を
奏
で
る

古
木
…
藪
椿
の
古
木

ゆ
れ
て
北
風
に
ゆ
れ
て

咲
く　

花
が
咲
く

大
輪
の
紅
色
の
花

一
輪朝の

花
に
抱
か
れ
て
咲
く

咲
い
て
い
る

揺
れ
る

蕾
が
揺
れ
る

枝
の
先
端
で
蕾
が
揺
れ
る

並
木
路

桜
の
蕾
が
揺
れ
る

空
に
溶
け
て

身
を
振
わ
せ
て

足
を
踏
ん
ば
っ
て

蕾
が
揺
れ
る
…
揺
れ
る

春
の
風
に
吹
か
れ
て

桜
の
蕾
が
揺
れ
る
…
揺
れ
る

…
鴾
色
に
…

芥
子
の
花
が
咲
く

線
路
の
脇
で
咲
く

電
車
が
通
過
す
る

轟
音
が
渦
巻
く

芥
子
の
花
が
揺
れ
る

揺
れ
る　

揺
れ
る

一
輪芥

子
の
花
が
揺
れ
る

線
路
の
遠
近
の
距
離

言
葉
が
揺
れ
る

心
が
揺
れ
る

ほ
ら
！

風
が
吹
い
た

芥
子
の
花
が
一
輪

五
月
の
風
景
を
占
領
す
る

花
が
咲
く
　
　
　
　
梶
　
勝
　
会
員

表紙の題字「あゆみ」は、毛筆班  鳥羽正子 会員の書となります。

「回想・秋の田」「山の恵み」 早川　武夫会員

あとがき
　新年、明けましておめでとうございます。会員の皆様にはご健勝で新春を迎えられましたことお喜び申
し上げます。新型コロナの影響で日常が一変してしまいました。すでに「新しい生活様式」を生活の一部
として身に付けられていると思いますが、引き続き予防対策を十分に行い、体調管理に気を付けてお過ご
しください。本年も何卒よろしくお願い申し上げます。

事務局からのお知らせ事務局からのお知らせ
　令和３年11月よりセンターのTwitter（ツイッター）と
Facebook（フェイスブック）を始めました。
　「入会説明会の開催」 や 「各種講習会・研修会」 の案
内などを中心に投稿していきます。 ぜひご覧ください！！

ホームページ
QRコード

Twitter
QRコード

Facebook
QRコード

ホームページURL　https://webc.sjc.ne.jp/chibasc/index　Twitter(ツイッター )URL　https://twitter.com./Chibasc 
Facebook(フェイスブック)URL　 https://www.facebook.com/chibasc
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